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Local Attorneys Swim, Bike, and Run  
to Raise Funds for Cancer Research 

 
Husband‐and‐wife athletes David and Carma Henson to compete in triathlon 

 
ROCKY MOUNT, N.C., May 7, 2009—Attorneys David and Carma 
Henson will compete in the White Lake Sprint Triathlon II on 
Sunday, May 10, to help raise funds and awareness for the 
Leukemia & Lymphoma Society, which is dedicated to funding 
blood cancer research, education, and patient services. The event 
is in White Lake, N.C., and entails a 750‐meter swim, 14‐mile bike 
ride, and a 5‐kilometer run. 
 
This is David Henson’s second sprint triathlon for charity in less 
than a month. On April 4, he competed in the Tri Roanoke Valley 
Sprint Triathlon, where he raised $500 for the Healthy Kids 
Collaborative. 
 
The 2009 HensonFuerst Health Initiative 
This event is one of many community events in which the 
members of Rocky Mount‐based law firm HensonFuerst regularly 
participate. Recently, the firm took part in the American Cancer 
Society’s Relay for Life. Next month, several members of the firm will ride in the American Diabetes 
Association’s Tour de Cure, which raises funds and awareness for diabetes. To recognize the importance 
of giving back to the community, the firm established the HensonFuerst Health Initiative, a 
comprehensive plan that encompasses all of the law firm’s community and service efforts. To learn 
more about HensonFuerst Health Initiative, visit www.lawmed.com/health‐initiative. 
 
About the Leukemia & Lymphoma Society 
The Leukemia & Lymphoma Society is the world's largest voluntary health organization dedicated to 
funding blood cancer research, education, and patient services. The organization focuses on finding 
cures for leukemia, lymphoma, Hodgkin's disease, and myeloma, as well as improving the quality of life 
of patients and their families. To learn more, visit www.leukemia‐lymphoma.org. 

“Training and participating in this 
triathlon is a personal challenge, but 
more importantly, the event helps 
raise awareness and funds for an 
organization that is devoted to 
providing resources and support for 
those affected by cancer.” 

 
David Henson 

Attorney 
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About HensonFuerst 
HensonFuerst, P.A., is a North Carolina‐based law firm specializing in catastrophic injury, nursing home 
abuse, medical malpractice, and mass tort cases. For more than 30 years, the lawyers at HensonFuerst 
have represented those injured by the negligence of others. With successful multimillion‐dollar verdicts 
and settlements throughout the state of North Carolina, the team of 10 lawyers and 25 staff members at 
HensonFuerst offers considerable experience and resources for their clients. The members of the firm 
recognize the importance of giving back to their community and have sponsored Hope Blooms, a 
community‐based garden program to promote and provide awareness regarding cancer research and 
survivorship as well as to aid in the fight to eradicate cancer. For more information about the firm, visit 
www.HensonFuerst.com.  
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